VENERDI 19 MAGGIO

DALLE ORE 14:30 ALLE ORE 18:30

Q CAESAR’S HOTEL - VIA FREUD, 5 CAGLIARI

orso di Formazione

diretto alle professioni di Dietista, Biologo, Medico

L’IMPIEGO DI STRUMENTI INFORMATICI IN DIETOTRAPIA

FULL IMMERSION PER IMPOSTARE LE BASI CORRETTE

PER LO SVOLGIMENTO E I’INTERPRETAZIONE DI UN’ANALISI BIA E BIVA
PERCORSI FUNZIONALI DI VALUTAZIONE

DELLO STATO DI NUTRIZIONE E COMPOSIZIONE

CORPOREA CON BIOIMPEDENZIOMETRIA

CONVENZIONALE (BIA) E VETTORIALE (BIVA)

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Ore 14:30
Valutazione della composizione corporea con bioimpedenziometria
convenzionale (bia) e vettoriale (biva)

Tecniche di valutazione della composizione corporea:

Analisi convenzionale (bia), l'influenza dello stato di idratazione nella
predizione della composizione corporea.

Limiti applicativi.

Ore 16:15
Analisi vettoriale di impedenza come valutazione diretta dello stAto di
idratazione e di nutrizione del soggetto.

Applicazioni dall'analisi biva in soggetti sani, nell'obesita, nel
malnutrito, nello sportivo, in gravidanza, nel paziente con
inflammazione, nel sarcopenico e nel sarcopenico obeso.

DISCUSSIONE DI GRUPPO - FINE LAVORI
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